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L’estadística és... 

Ciència que estudia  la recol·lecció, organització, síntesi, 

presentació i anàlisi de les dades , així com l’extracció de 

conclusions vàlides i decisions raonables  a partir de 

l’anàlisi.

A

Art de crear visualitzacions maques a partir de dades

Ciència que estudia la recol·lecció, organització, síntesi, 

presentació i anàlisi de les dades, obtenint conclusions 

clares i inqüestionables a partir de l’anàlisi.

B

C

Definició de M. R. Spiegel, Theory and Problems of Statistics



I la Ciència de Dades?

“Camp que combina múltiples disciplines  per extreure 

coneixement de conjunts de dades massius amb el 

propòsit de prendre decisions i prediccions informades”
- Microsoft-

● estadística 

● programació

● aprenentatge automàtic i IA

● expertesa sobre la matèria



Sempre pots complementar la formació que tinguis amb 

màsters especialitzats
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• Planificar com observar i/o experimentar

• Sintetitzar i comparar

• Identificar patrons 

• Predir

• Avaluar les causes “Si et digués la meitat de les coses de 

les quals he sentit parlar... 

probablement tindries curtcircuits”
(C-3PO a R2-D2 a The last Jedi)

Objectiu: Prendre millors 

decisions

L’estadística t’ajuda a ...
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El canvi climàtic

Una realitat que no pot esperar més



 El canvi climàtic, una realitat

L’Intergovernmental Panel on Climate 

Change (IPCC) - organisme que avalua el 

coneixement científic  relatiu al canvi 

climàtic - té a les Nacions Unides en alerta 

màxima.

Organitzacions i administracions de tot el 

món han adoptat  diversos compromisos i 

mesures .



Cal trobar evidència

 El canvi climàtic, una realitat



Cal esbrinar si les mesures són suficients, 

abans que sigui tard

 El canvi climàtic, una realitat

Prediccions sota diferents escenaris

Models que capturin la complexitat de la 
Terra



Intel·ligència Artificial

La tecnologia que proporciona 

raonament a les màquines



Big Data: Les 4 “V” del big data

Volum Varietat

Velocitat Veracitat

Big Data

● Volum: trobar un mètode per recopilar, gestionar i analitzar les dades.

● Varietat: dades no estructurades, imatges, vídeos...

● Velocitat: les dades es generen a una freqüència molt alta.

● Veracitat: dades fiables amb poques dades mancants i sense biaixos.



Algoritmes 
d’aprenentatge

automàtic 

 

Tècniques
estadístiques

Intel·ligència 
artificial



La Bioestadística

Estadística per a les ciències de la vida



 Bioestadística  per al

desenvolupament de nous fàrmacs

El 23 d’Agost del 2021 la FDA aprova la primera vacuna 

contra la COVID-19. Quin paper creus que va tenir la 

bioestadística en el procés?

La bioestadística fa possible la posterior distribució de la vacuna  

a la població.

Al laboratori , la bioestadística ajuda a desenvolupar la nova 
vacuna.

La bioestadística és clau durant l’assaig clínic  per demostrar a la 

FDA que la vacuna és segura i eficaç.

A

B

C



Bioestadística
Variables causals vs espúrees

Z Y

•(a) Relació causal: Z és la causa de Y ( Si Z=a aleshores Y=1) 

•(b) Relació espúria: Suposem X i Y relacionades amb Z però X i Y no.

Z Y

X

Si Z no observable:

Y

X

Observació:
•Podem fer servir la variable X per predir 
el valor de Y.

•El fet de que X tingui un nivell no té per 
què explicar el valor de Y

• Mai no podem estar segurs de que no 
existeixi una Z.

¡ El talp mulla 
la gespa !



Bioestadística a Barcelona

Centres de recerca: 

IMIM

ISGlobal

Fundació Lluita contra les Infeccions

Institut Català d'Oncologia

Hospitals: 

IGTP (Germans Trias i Pujol)

IDIBELL (Bellvitge)

VHIR (Vall d’Hebron)

IDIBAPS (Clínic)

Farmacèutiques: 

AstraZeneca

Roche

Dreamgenics

Sanofi

Bayer

GSK

IQVIA

Acadèmia: 

GRBIO (UPC)

BIOST3 (UB)

GRIB (UPF)



 Estadística 
esportiva

Una manera diferent de veure l’esport



Qui pot estar interessat/da en l’estadística 
esportiva?

Rendiment

Entrenadors

Preparadors físics

Jugadors

Scouts

Diners

Gestors esportius

Cases d’apostes

Salut 

Metges

Fisioterapeutes

Psicòlegs

Informació

Periodistes

Aficionats Els Estadístics  ajuden a 
dissenyar i analitzar els 
estudis que duen a terme 
aquests professionals



Tipus de dades en el món de l’esport

Agregade

s

Esdeveniment

s

Trackin

g



Es pot fer carrera d’Estadístic/a a l’esport?



 Estadística i 
demografía

O l’art de comptar persones?



Per a què s’utilitza?
• Població: creixement i disminució de la població en una determinada àrea o regió.

• Natalitat: taxes de natalitat, edat mitjana de les mares, ràtios de fertilitat.

• Mortalitat: taxes de mortalitat i causes de la mort.

• Migració: Moviments de població amb les seves causes i conseqüències.

• Esperança de vida: A través de l'estadística, es pot determinar l'esperança de vida mitjana en una 
determinada regió o grup de població.

• Estructura demogràfica: Distribució d'edats i gèneres en una població.

• Projeccions de població: Projeccions sobre la població futura

• Segregació i desigualtat: distribució de la població en termes de raça, ètnia, nivell educatiu, 
ingressos i altres característiques i com afectació en desigualtats socials.



Piràmides poblacionals

Piràmide triangular 
(població en creixement)

Piràmide campana 
(població en estable)

Piràmide bulb 
(població regressiva)

Com creieu què és la piràmide  de Catalunya?





 Estadística 
industrial

Què va malament?



■ Volem tenir la màxima quantitat d’un 

producte en grams (C) 

■ De que depèn?

■ Temperatura (T)

■ Temps (t)

■ Condicions actuals:

■ Temperatura: 130ºC

■ Temps : 95 min

■ Quantitat: 73 gr.

Disseny d’experiments (exemple)

Òptim: 
T = 140 ºC ;  t = 102 min 🡪 C = 90 g

¿Correcte?



Robustesa 



Estadística 

empresarial

Decisions informades



Estadística empresarial, 
crucial per prendre decisions informades

● Eina utilitzada per assignar preus a productes, 

predir les vendes futures, limitar el risc de pèrdues, 

etc.

● Permet als directius avaluar el rendiment passat. La 

campanya de màrqueting va atraure nous 

consumidors? Què va fallar?

● Necessària per dirigir una organització de manera 

rendible, reduint costos i maximitzant guanys.



La prima de risc d'una assegurança

Prima   =

cost real del 

risc assumit  

per l'assegurador

+ despeses de gestió   +   benefici

● L’estadística permet estimar el risc de sinistre de cada individu 

segons edat, nivell socioeconòmic, etc.

● Cada companyia crea la seva fórmula pel càlcul de risc.

● La DGS supervisa que aquestes compleixin la llei.
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� accedim a totes les unitats/individus de la població diana ► cens  
� no podem/volem accedir a totes les unitats/individus de la població 

diana ► mostra (subconjunt de la població):
✔ la mostra ha de ser representativa de la població

• mostreig probabilístic: totes les unitats de la població tenen una 
certa probabilitat de formar part de la mostra

• mostreig no probabilístic: les unitats es trien per criteris no 
basats en l’atzar ► biaix

o mostreig consecutiu (p.e., es trien tots els individus que 
compleixen els criteris d’inclusió a mesura que acudeixen a la 
consulta mèdica)

o mostra formada per voluntaris a participar en l’estudi
o ...

cens o mostreig?



Es beu tota la 
sopa

Mostra

Mida de la mostra

Selecció de la 
mostra

Atzar



� tècnica o estratègia que permet obtenir informació d’una població d’una forma 
estructurada a partir d’un qüestionari 

què és una enquesta?

✔ es formulen les mateixes preguntes i en el mateix ordre a totes les persones 
enquestades

✔ es passa a una mostra representativa → aplicar tècniques de mostreig 
apropiades

✔ s’ha d’informar prèviament (per escrit o oralment) a la persona enquestada sobre:
• objectiu de l’enquesta
• organisme que finança o dóna suport a l’enquesta
• perquè o com la persona en concret ha estat seleccionada per respondre l’enquesta
• garanties d’anonimat i de confidencialitat de les respostes

✔ la no resposta és una de les principals causes de biaixos



� clarificar els objectius que es persegueixen

desenvolupament d’una estudi 
mitjançant enquestes

� delimitar la població diana

� concretar la modalitat d’enquesta (personal, telefònica...)

� dissenyar i elaborar el qüestionari (proves prèvies)

� realitzar el treball de camp

� construir la base de dades amb les respostes

� elaborar el disseny mostral

� processar i analitzar estadísticament les dades

� elaborar l’informe final
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Quin gràfic de sectors creus que representa millor el 

temps que un estadístic passa davant d’una pantalla 

analitzant dades?

A B C



Quin gràfic de sectors creus que representa millor el 

temps que un estadístic passa davant d’una pantalla 

analitzant dades?

C
● Ajudar a identificar bé la qüestió a resoldre

● Dissenyar la recollida de dades

● Explicar els resultats a l’expert per extreure, 

junts, conclusions vàlides i decisions 

raonables



1. Què és l’Estadística? I la Ciència de Dades?

2. Per a què serveix l’estadística?

3. On s’aplica?

4. Disseny d’estudis i enquestes

5. Algunes curiositats

6. On puc estudiar estadística?



On puc estudiar Estadística a Catalunya?

UB-UPC: Grau d’Estadística
           Doble grau en Estadística i Economia

UPC:    Grau en Ciència i Enginyeria de Dades

UAB:    Grau d’Estadística Aplicada
                 Doble grau en Estadística Aplicada i Sociologia
                 Grau de Matemàtica Computacional i Analítica de Dades         

UOC:       Grau de Ciència de Dades Aplicada 

… i diversos màsters on es pot accedir amb moltes formacions de Grau



★ Apropar l’estadística a la societat mitjançant activitats de divulgació

★ Promoure la difusió i l’interès per l’ensenyament de l’estadística

https://soce.iec.cat

https://soce.iec.cat/


https://linktr.ee/StatWarsES

https://linktr.ee/StatWarsEs


Concurs Planter 

Realitzar un treball d’estadística, i 

presentar-lo amb un vídeo de 5min

● Proposar un objectiu

● Dissenyar i recollir les dades

● Anàlisi estadística

● Resultats i conclusions

    https://fme.upc.edu/ca/concurs_Planter

https://fme.upc.edu/ca/concurs_Planter


Alguns recursos:

Idescat INE

http://aprenestadistica.idescat.cat/primaria/activitats/common/comutilitzar_web.shtml#anchor
https://www.ine.es/explica/explica_juegos.htm

